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1. Partir à l’étranger

Principaux bénéfices

Une opportunité personnelle et 
professionnelle

▪ Ouverture internationale

▪ Acquisition de soft skills : capacité d’adaptation, 
gestion du changement, capacités relationnelles

▪ Découverte d’autres approches pédagogiques et de 
différentes méthodes de travail

▪ Valorisation du cursus universitaire, atout pour 
votre future insertion professionnelle

▪ Perfectionnement en langues étrangères
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1. Partir à l’étranger

Les défis et les conditions de réussite :

▪ Validation académique de l’année N-1 avant le départ

▪ Préparation matérielle du départ : plan de financement viable
indépendamment des aides, renseignements sur les logements
et la vie sur place

▪ Préparation psychologique et linguistique

▪ Préparation familiale

▪ Préparation académique (importante dans le contexte de la 
sélection à l’entrée en M1) : plan de cours (learning 
agreement) adapté aux projets d’études et professionnel
ultérieurs
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1. Partir à l’étranger

Les différents types de mobilité :
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1. Partir à l’étranger

Les principes communs :

• Sur la base du plan de cours (learning agreement) défini avant le départ, les 
crédits ECTS obtenus à l’étranger permettent de valider le semestre ou l’année

• L’étudiant s’inscrit dans les 2 établissements (d’origine et d’accueil) mais paye
les frais d’inscriptions uniquement dans son établissement d’origine (sauf pour 
certains programmes spécifiques)

• Le diplôme obtenu reste celui de l’université d’origine (à l’exception des 
doubles diplômes, où 2 diplômes sont obtenus) : dans le cadre d’une mobilité en 
L3 (ou en M1), vous obtiendrez la L3 (ou le M1) en Droit ou en Economie-
Gestion de l’Université Paris-Saclay, pas le diplôme de l’université étrangère qui 
vous accueille pour 1 ou 2 semestre(s).

• Possibilité de suivre des cours de droit français en EAD
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Carte des partenaires



3. Procédure de candidature

• Avoir un passeport à jour (> 3 mois après la date
de retour de mobilité) pour les mobilités hors
Europe

• Demande éventuelle de visa le plus tôt possible

• Améliorer son niveau de langue(s) étrangère(s), 
si besoin préparer des certifications.

• Logement étudiant : se renseigner auprès de
chaque université, auprès des étudiants sur place
ou qui y sont allés. 

• Calculer son budget et prendre en compte le 
coût de la vie dans les pays où vous candidaterez.
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Modalités précises de candidature expliquées lors de la 2ème réunion 
d’information (janvier 2024).
Certains éléments peuvent déjà être anticipés car ils peuvent prendre du temps.



3. Procédure de candidature

▪ Octobre 2023 : dépôt des candidatures pour les L3 souhaitant partir un semestre en 
Erasmus au printemps 2023

▪ Novembre 2023 : constitution des dossiers MICEFA (Etats-Unis) (pour une mobilité 
en 2024-2025)

▪ Janvier-Février 2024 : constitution des dossiers BCI (janvier), Erasmus+ et accords
bilatéraux (pour une mobilité en 2024-2025).

▪ Février-Mars 2024 : entretien de pré-sélection Erasmus + et accords bilatéraux 
(critères évalués : niveau académique et linguistique, projet professionnel après la L3, 
motivation, niveau linguistique)

▪ Mars-Avril 2024 : proposition d’affectation pour les candidats Erasmus+ et accords
bilatéraux

▪ Mai 2024 : 3è réunion d’information avant le départ, préparation des plans de cours 
(learning agreements) par les étudiants. 9



3. Procédure de candidature

Programme MICEFA* 
(Etats-Unis et 
quelques U. 
canadiennes 
anglophone)
https://www.universite-paris-
saclay.fr/formation/partir-
letranger/partez-aux-etats-unis-ou-au-
canada-programme-micefa

Programme BCI* 
(Programme 
québécois d’échange 
étudiants)

Accords bilatéraux
Japon,, Chine

Erasmus +

Moyenne (année de 
L1) > 11 et validation
du TOEFL > 80/120, 
voire plus

Moyenne (année de 
L1) > 12

Cf. conditions en 
fonction des 
destinations

Candidatures 
jusqu’au 11 
décembre 2023 puis 
entretiens

Candidatures Avant le 
19 février 2024

Candidatures Avant
le 1er mars 2024

Candidatures Avant
le 1er mars 2024

**MICEFA : Mission 
interuniversitaire de coordination
des échanges franco-américains

*BCI : Bureau de Coopération
Interuniversitaire du Québec

https://www.universite-paris-saclay.fr/formation/partir-letranger/partez-aux-etats-unis-ou-au-canada-programme-micefa
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4. Possibilités de financement

Bailleur Type d’aide & critères Montant

Ministère de l’Enseignement supérieur Aide à la mobilité (critères sociaux) 400 € / mois

Conseil régional d’Île-de-France (CRIF) Aide à la mobilité (critères sociaux) 360 à 420 € / mois

Erasmus+ Aide à la mobilité d’études en Europe 210 € / mois à 330 € / mois 
(selon pays de destination)

Erasmus+ Aide à la mobilité de stage en Europe 360 € / mois à 480€ / mois 
(selon pays de destination)

Université Paris-Saclay Aide à la mobilité (critères sociaux) 400 € / mois

Université Paris-Saclay Bourse de stage 
(critère d’excellence)

22€ / jour de stage & 
indemnités de transport

Université Paris-Saclay Bonus Coopération (mobilité vers partenaire 
stratégique de l’Université)

Forfait de 600 €

Université Paris-Saclay Bonus international (inéligibilité aux autres 
financements)

Forfait de 400 €
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5. Contacts

Valérie Nicolas-Hémar,
Vice-Doyenne RI pour 
l’Economie Management

Sadjia Medjkane, 
Responsable Service RI

Laurence Vagnair, 
Secrétaire Service RI

Patrick Bouathong,
Vice-Doyen RI
pour le Droit

Service des Relations Internationales
(bureau A413) :

ri.jean-monnet@universite-paris-saclay.fr

Sadjia Medjkane : 
sadjia.medjkane@universite-paris-saclay.fr

Laurence Vagnair : 
laurence.vagnair@universite-paris-saclay.fr

Vice-Doyenne RI pour l’Economie-Gestion :
Valérie Nicolas-Hémar : valerie.nicolas-

hemar@universite-paris-saclay.fr

Vice-Doyen RI pour le Droit :
Patrick Bouathong : 

patrick.bouathong@universite-paris-saclay.fr

mailto:ri.jean-monnet@universite-paris-saclay.fr
mailto:sadjia.medjkane@universite-paris-saclay.fr
mailto:Laurence.vagnair@universite-paris-saclay.fr
mailto:valerie.nicolas-hemar@universite-paris-saclay.fr
mailto:patrick.bouathong@universite-paris-saclay.fr
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5. Contacts

Service Relations Internationales

Site internet de la Faculté > rubrique International : 

https://www.jm.universite-paris-saclay.fr/international

Fil d’actualités : https://facebook.com/rijeanmonnet

Participez aux événements et suivez les actualités des différentes associations 
consacrées à l’international à la Faculté :

Erasmouv – Insta : @erasmouv / Erasmouv.ass@universite-paris-saclay.fr

Association des étudiants germanophones (AEG) / DU Langues & Civilisations anglais-allemand
Insta : @aeg.fjm / aeg.parissaclay@gmail.com

Association des étudiants en Langues et Civilisation Anglais/Espagnol (ALCAE) / DU Langues & 
Civilisations anglais-espagnol : https://www.facebook.com/ALCAE.JEANMONNET

Association Étudiants Franco-Chinois (AEFC) / DU Langues & Civilisations chinois-anglais :

https://www.jm.universite-paris-saclay.fr/international
https://facebook.com/rijeanmonnet
https://www.facebook.com/ALCAE.JEANMONNET


6. Témoignages et Questions

N’hésitez pas à contacter les étudiants ayant déjà effectué une mobilité à l’étranger
(nous pouvons vous mettre en relation)

Contactez éventuellement les étudiants en ce moment dans l’université où vous
envisagez de partir (nous pouvons vous fournir leur adresse mail)

Consultez les rapports et vidéos réalisées par les étudiants en mobilité les dernières 
années :

https://portail.universite-paris-saclay.fr/Jean-Monnet/Pages/Relations-
Internationales.aspx
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6. Témoignages et Questions
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☺ Bientôt votre tour ? ☺
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