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L2 STAPSES

Licence (Undergraduate programme)
Speciaisation STAPS-Entrainement sportif
Language(s) of instruction

French

Téécharger lafiche détaillée

Apply Now



http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/print/pdf/node/79933
https://www.universite-paris-saclay.fr/en/admission/undergraduate-application-and-registration
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Période(s) de candidature

E-candidat Platform
From 13/05/2026 to 16/06/2026

Programme
directed
study/practica
class

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

Subjects  ECTS Semester Lecture sudy  class study class

Sciences

biologiques du

corpsen 5 Semestre 33 18 0
mouvement :

BAP3

Charger le détail

Psychologie et

neurosciences 5 Semestre 27 15
cognitives 3

Charger le détall

Sciences
sociales et 3 Semestre 18

APSA 3

Charger le détall

Enjeux

scientifigues et

méthodol ogiques 4 Semestre 55 4.5 30
de I'entrainement

sportif 1

Charger le détail

Nouvelle

gouvernance du

sport en France: 3 Semestre 9.5 15
Contexte socio-

culturel

Charger le détall

directed (
study/practical
class

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

Subjects ECTS Semester Lecture sudy  class study class

écialité
§p.—_ Semestre
sportive: 6 44
r 1
L'intervenant 1



http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967699/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967703/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967700/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967702/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967701/course-detail-ajax

directed (
study/practical
class

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

Subjects ECTS Semester Lecture study  class study class

Charger le détall

Polyvalences 3 Semestre 0

Sportives 3 1

Charger le détall

§QeC|_ a |'Fe Semesire

sportive: 6 44
- 2

L'intervenant 2

Charger le détall

Préparation

physique et

développement

musculaire : 6 Semestre
Stratégies de 2

dével oppement

et contraintes

de sécurité 1

30 30

Charger le détall

directed
study/practi
class

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

Subjects ECTS Semester Lecture sudy  class study olass

Conception et

pratique
d'intervention : 7 Semestre 13 25 25

Institutions, Outils
et Méthodes 1

Charger le détall

Conception et

pratique
d'intervention : 7 Semestre 28 15

Institutions, Outils
et Méthodes 2

Charger le détall

UE d'ouverture et
approfondissement 4 Semestre 75 15 15

disciplinaire

Charger le détail

Training campus

Javascript est requis pour visualiser cette carte.


http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967706/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967705/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967707/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967704/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967708/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967709/course-detail-ajax
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/node/967710/course-detail-ajax




Orsay Bures

Orsay / Bures-sur-Y vette

Bus 4607, 4626

RER B Orsay ville ou Bures-sur-Y vette
Voir

Library

Community center


http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/campus/orsay-bures

Saclay Moulon

Saclay / Gif-sur-Yvette / Orsay
Bus 4606 / 4609 / 4611 / 5154
RER B Le guichet

Voir

Student restaurant (CROUS)
Library

Sports facilities

Student residence

Contact

CdineTriolet

http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/formation/licence/staps-entrai nement-sportif/l 2-staps-entrai nement-
sportif



http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/en/campus/saclay-moulon
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/formation/licence/staps-entrainement-sportif/l2-staps-entrainement-sportif
http://www.jm.universite-paris-saclay.fr/formation/licence/staps-entrainement-sportif/l2-staps-entrainement-sportif

